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PLANES INDIVIDUALES Y FAMILIARES 

PLANES INDIVIDUALES 
Y FAMILIARES

TODOS SON  
BIENVENIDOS



INCENTIVOS DE BIENESTAR 	
PARA MIEMBROS 2023 

VACUNAS CONTRA LA GRIPE PARA TODAS LAS EDADES (TARJETA 

DE REGALO DE $50). CHEQUEO DE BIENESTAR PARA NIÑOS SANOS 
DE 3-17 AÑOS DE EDAD (TARJETA DE REGALO DE $25). CHEQUEO DE 
ATENCIÓN PREVENTIVA PARA MAYORES DE 18 AÑOS (TARJETA DE 

REGALO DE $50). EXAMEN DE DETECCIÓN DE CÁNCER DE MAMA 
PARA MUJERES MAYORES DE 40 AÑOS (TARJETA DE REGALO DE $25).

*APLICAN RESTRICCIONES. VISITE UOFUHEALTHPLANS.ORG PARA MÁS DETALLES 

La University of Utah Health Plans fue establecida en  
1998 como una iniciativa estratégica de la University  
of Utah Health. Estamos comprometidos a mejorar la 
experiencia de los miembros, calidad de la atención, 
salud de las poblaciones y reducir el costo de  
atención médica. Actualmente servimos a miembros  
en la aria de la  montaña oeste especializado en 
administración del plan de salud de médicos, salud 
mental y los beneficios de farmacia.

BENEFICIOS
PARA LOS MIEMBROS

Tome el control de su experiencia de atención medica con 
nuestro paquete de beneficios para miembros. Podemos 
ayudarle a encontrar el médico adecuado, acceder a 
servicios de salud mental, encontrar su información médica 
en línea, conectarse a una Visita Virtual en línea, hablar con 
una enfermera registrada o tomar ventaja de sus descuentos 
para miembros. Visite a uhealthplan.utah.edu para obtener 
más información.  

Healthy Premier es una de las redes de doctores estatales 
más grandes de Utah que brinda acceso a U of U Health, 
Steward Health Care, MountainStar Healthcare, y muchos 
otros hospitales y doctores premiados locales.

47 HOSPITALES 
67 CENTROS DE URGENCIAS 
15,223 DOCTORES 

HEALTHYPREMIER

NUEVO EN EL 2023 es la Red de U Health Plus. Si vive 
en ciertos códigos postales del condado de Salt Lake, 
nuestra red de U Health Plus le brinda acceso a clínicas 
y hospitales cercas a su vecindario, incluyendo a U of U 
Health y Primary Children’s Hospital.

U Health Plus está disponible en los siguientes códigos postales: 
84101, 84102, 84103, 84105, 84106, 84107, 84108, 84109, 84110, 
84111, 84112, 84113, 84115, 84117, 84124, 84127, 84130, 84132

5 HOSPITALES
1 CENTRO DE URGENCIAS 
4,192 DOCTORES 

UHEALTHPLUS

OPCIONES EN LA RED 
Los miembros individuales y familiares pueden elegir 
entre más de 15,000 doctores en todo el estado 
para los miembros de Healthy Premier network. Los 
miembros que viven en códigos postales selectos del 
condado de Sal Lake ahora pueden elegir nuestra 
nueva red de Health Plus, lo que brinda un acceso 
conveniente a los hospitales de U of U Health y clínicas 
cercas a tu vecindario. 
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HOSPITAL DIRECTORY
HEALTHYPREMIER



UHEALTHPLUS

UHEALTHPLUS
Huntsman Cancer Institute
Hunstman Mental Health Institute
Primary Children’s Hospital
University of Utah Hospital
U of U Orthopaedic Center

HEALTHYPREMIER
Ashley Regional Med Center
Bear River Valley Hospital
Beaver Valley Hospital
Blue Mountain Hospital
Brigham City Community Hospital
Cache Valley Hospital
Castleview Hospital
Cedar City Hospital
Central Valley Med Center
Davis Hospital & Med Center
Delta Community Hospital
Fillmore Community Hospital
Garfield Memorial Hospital
Gunnison Valley Hospital
Heber Valley Med Center
Huntsman Cancer Institute
Huntsman Mental Health Institute
Jordan Valley Med Center
Jordan Valley Med Center - West
Kane County Hospital
Lakeview Hospital
Logan Regional Hospital
Lone Peak Hospital
Milford Memorial Hospital
Moab Regional Hospital
Mountain Point Med Center
Mountain View Hospital
Mountain West Med Center
Ogden Regional Med Center
Park City Hospital
Primary Children’s Hospital
Primary Children’s Unit - Riverton
Primary Children’s Unit - Utah Valley
Salt Lake Regional Med Center
San Juan Hospital
Sanpete Valley Hospital
Sevier Valley Hospital
St. George Regional Med Center
St. Mark’s Hospital
Timpanogos Regional Hospital
University of Utah Hospital
U of U Orthopaedic Center
Uintah Basin Med Center

DRAPER 
Lone Peak Hospital 

DELTA 
Delta Community Hospital 

FILLMORE 
Fillmore Community Hospital  

HEBER 
Heber Valley Med Center 

LOGAN
 Cache Valley Hospital  
 Logan Regional Hospital

MOUNT PLEASANT 
Sanpete Valley Hospital  

OGDEN 
Ogden Regional Med Center 

OREM 
Timpanogos Regional Hospital 

PARK CITY 
Park City Hospital

PAYSON 
Mountain View Hospital

ST. GEORGE
St. George Regional Med Center  

TREMONTON 
Bear River Valley Hospital 

LEHI 
Mountain Point Med Center

RIVERTON 
Primary Children’s Unit

at Riverton Hospital 

WEST VALLEY CITY 
Jordan Valley Med Center - West 

WEST JORDAN 
Jordan Valley Med Center 

CEDAR CITY 
 Cedar City Hospital  

RICHFIELD 
Sevier Valley Hospital  

TOOELE 
Mountain West Med Center 

BLANDING 
Blue Mountain Hospital 

VERNAL 
Ashley Regional Med Center

GUNNISON 
Gunnison Valley Hospital  

KANAB
Kane County Hospital  

MILFORD 
 Milford Memorial Hospital

LAYTON 
Davis Hospital & Med Center 

BRIGHAM CITY 
Brigham City Community Hospital

BOUNTIFUL 
Lakeview Hospital

BEAVER 
Beaver Valley Hospital 

PRICE 
Castleview Hospital  

NEPHI 
Central Valley Med Center 

MONTICELLO 
San Juan Hospital 

ROOSEVELT 
Uintah Basin Med Center  

MOAB 
Moab Regional Hospital

PROVO 
Primary Children’s Unit 
at Utah Valley Hospital


