
 

H e alt h y U  

H e alt h C h oi c e Ut a h  

1.  D o e s t h e m e m b er  h a v e a c o nfir m e d di a g n o sis of 
p h e n yl k et o n uri a ?  

☐  ☐  Pl e a s e pr o vi d e d o c u m e nt ati o n  

2.  Is t h e m e m b er  f oll o w e d b y a p h y si ci a n w h o s p e ci ali z e s i n 
m et a b oli c dis e as es ?  

☐  ☐   

3.  Is t h e m e m b er  f oll o w e d b y a di eti ci a n w h o s p e ci ali z e s i n 
P K U/ m et a b oli c dis e as e s ?  

☐  ☐   

4.  H as t h e  m e m b er  b e e n c o m pli a nt wit h a n d f ail e d a p h e n yl al a ni n e 
r e stri ct e d di et f or at l e ast 6 m o nt hs ? 

☐  ☐  Pl e a s e pr o vi d e d o c u m e nt ati o n  

5.  D o a v er a g e P h e  l e v els wit hi n 2 w e e ks of t h er a p y i niti ati o n s h o w 
t h e f oll o wi n g ?   

•  > 6 m g/ d L f or a g es 1 m o nt h t o 1 2 y e ar s  

•  > 1 5 m g/ d L aft er t h e a g e of 1 2  

•  > 6 m g/ d L i n pr e g n a n c y.  

☐  ☐  Pl e a s e pr o vi d e d o c u m e nt ati o n  

P A L Y N ZI Q ®  

1.  Is s a pr o pt eri n di h y dr o c hl ori d e or P al y n zi q ® b ei n g r e q u e st e d t o 
li b er ali z e a stri ct p h e n yl al a ni n e r e stri ct e d di et ? A ut h ori z ati o n 
will n ot b e pr o vi d e d f or li b er ali zi n g di et or i n n o n -c o m pli a nt 
p ati e nt s.  

☐  ☐   

P RI O R A U T H O RI Z A TI O N R E Q U E S T  F O R M   
P H E N Y L K E N T O N UI R A  

K u v a n ®, P al y nzi q ®  
F or a ut h ori z ati o n, pl e a s e a n s w er e a c h q u e sti o n a n d f a x t hi s f or m P L U S c h art n ot e s b a c k t o t h e R e al R x M e di c ai d Pri or 
A ut h ori z ati o n D e p art m e nt at 3 8 5 -4 2 5 -4 0 5 2.  
 
F ail ur e t o s u b mit cli ni c al d o c u m e nt ati o n t o s u p p ort t hi s r e q u e st will r e s ult i n a di s mi s s al of t h e r e q u e st.  
 
If y o u h a v e pri or a ut h ori z ati o n q u esti o n s, pl e a s e c all f or P h ar m a c y C u st o m er S er vi c e f or a s sist a n c e. 

•  H e alt h y U M e di c ai d: 8 5 5 -8 5 6 -5 6 9 4  

•  H e alt h C h oi c e Ut a h: 8 5 5 -8 6 4 -1 4 0 4  
 
Dis cl ai m er:  Pri or a ut h ori z ati o n r e q u est f or ms ar e s u bj e ct t o c h a n g e i n a c c or d a n c e wit h F e d er al a n d St at e n oti c e r e q uir e m e nt s . 

 

 
D at e:  
 

M e m b er N a m e:  I D #: 

D O B:  
 

G e n d er:  P h y si ci a n:  

Offi c e P h o n e:  
 

Offi c e F a x:  Offi c e C o nt a ct:  

H ei g ht/ W ei g ht:  
 

M e m b er m u st tr y f or m ul ar y pr ef err e d dr u g s b ef or e a r e q u e st f or a n o n-pr ef err e d dr u g m a y b e c o n si d er e d.   If tr e at m e nt wit h 
pr ef err e d pr o d u ct s h a s n ot b e e n s u c c e s sf ul, y o u m u st s u b mit w hi c h pr ef err e d pr o d u ct s h a v e b e e n tri e d, d at e s of tr e at m e nt, a n d  
r e a s o n f or f ail ur e.  R e a s o n s f or f ail ur e m u st m e et t h e H e alt h Pl a n m e di c al n e c e s sit y crit eri a.  
 

Pr ef err e d: ☐  S a pr o pt eri n di h y dr o c hl ori d e  

N o n -pr ef err e d:  ☐  P al y nzi q ® ( p e g v ali a s e -p q p z)  
 
D o si n g/ Fr e q u e n c y: _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _  
 

If t h e r e q u e st i s f or r e a ut h ori z ati o n, pr o c e e d t o r e a ut h ori z ati o n s e cti o n 

Q u e sti o n s  Y e s  N o  C o m m e nt s / N ot e s  



C o nfi d e nti alit y N oti c e  

T his d o c u m e nt a n d a n y a c c o m p a n yi n g d o c u m e nt c o nt ai n c o nfi d e nti al i nf or m ati o n a n d is i nt e n d e d f or t h e us e of t h e i n di vi d u al or  e ntit y n a m e d o n t his tr a ns missi o n 

s h e et. If y o u ar e n ot t h e i nt e n d e d r e ci pi e n t, y o u ar e h er e b y n otifi e d t h at a n y dis cl os ur e, c o p yi n g, distri b uti o n or t h e t a ki n g of a n y a cti o n i n r eli a n c e o n t h e c o nt e nts  of 

t his i nf or m ati o n is stri ctl y pr o hi bit e d a n d t h e d o c u m e nt s h o ul d b e r et ur n e d t o t his offi c e i m m e di at el y. If y o u h a v e r e c ei v e d t hi s f a csi mil e i n err or, pl e as e n otif y us b y 

t el e p h o n e i m m e di at el y a n d d estr o y d o c u m e nt r e c ei v e d. 

2  

2.  H as a tri al a n d f ail ur e of t h e m a xi m all y t ol er at e d d o s e of 
s a pr o pt eri n di h y dr o c hl ori d e  b e e n d e m o nstr at e d ?  

☐  ☐  Pl e a s e pr o vi d e d o c u m e nt ati o n  

3.  In w o m e n of c hil d b e ari n g p ot e nti al, will c o ntr a c e pti o n b e us e d 
pri or t o a n d d uri n g tr e at m e nt ?  

☐  ☐  Pl e a s e pr o vi d e d o c u m e nt ati o n  

R E A U T H O RI Z A T I O N 

1.  Is t h e r e q u e st f or r e a ut h oriz ati o n of t h er a p y ? ☐  ☐   

2.  H as t h e m e m b er r e m ai n e d c o m pli a nt wit h a p h e n yl al a ni n e -
r e stri ct e d di et ? 

☐  ☐  Pl e a s e pr o vi d e d o c u m e nt ati o n  

3.  H as t h er e b e e n a d o c u m e nt e d p o siti v e cli ni c al r e s p o ns e fr o m 
tr e at m e nt ?  

•  D efi n e d as a > 2 0 % d e cr e as e fr o m b as eli n e i n P h e l e v els aft er 
1 2 w e e k s or m ai nt e n a n c e of i niti al r e d u cti o n.  

☐  ☐  Pl e a s e pr o vi d e d o c u m e nt ati o n  

W h at m e di c ati o n s a n d / or tr e at m e nt m o d aliti es h a v e b e e n tri e d i n t h e p a st f or t hi s c o n diti o n ?  Pl e a s e d o c u m e nt 
n a m e of tr e at m e nt, r e a s o n f or f ail ur e, tr e at m e nt d at e s, et c.  
 
 
 
 
 
 
 

A d diti o n al i nf or m ati o n:  
 
 
 
 
 
 
 

P R E S C RI B E R C E R TI FI C A TI O N  

I h er e b y c ertif y t hi s tr e at m e nt i s i n di c at e d, n e c e ss ar y a n d m e et s t h e g ui d eli n e s f or u s e. 

P h y si ci a n’ s Si g n at ur e:  
 
 

D at e:  

* * F ail ur e t o s u b mit cli ni c al d o c u m e nt ati o n t o s u p p ort t hi s r e q u e st will r e s ult i n a di s mi s s al of t h e r e q u e st. * * 

 

 

P oli c y : P H A R M -M M -0 5 9  

Ori gi n ati o n D at e: 0 1/ 0 1/ 2 0 2 2  

R e vi e w e d/ R e vis e d D at e: 0 6/ 1 1/ 2 0 2 5  

N e xt R e vi e w D at e: 0 6/ 1 1/ 2 0 2 6  

C urr e nt Eff e cti v e D at e: 0 7/ 0 1/ 2 0 2 5  


